


Jueves 22 de mayo

15.30 - 16.30 h. Defensa de comunicaciones. Sesión 1.

Colón I

15.30 - 16.30 h. Defensa de comunicaciones. Sesión 2.

W. Martín REST

15.30 - 16.30 h. Defensa de comunicaciones. Sesión 3.

Santa María I

15.30 - 16.30 h. Defensa de comunicaciones. Sesión 4.

Santa María II

15.30 - 16.30 h. Defensa de comunicaciones. Sesión 5.

W. Martín BAR

15.30 - 16.30 h. Defensa de comunicaciones. Sesión 6.

Niña I

16.30 - 18.30 h. Taller. Hablemos de sexo.

Colón I

Ponente:

Dª. Cecilia Martos Montoya
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

16.30 - 18.30 h. Taller. Actualización en Urgencias Pediátricas en Atención
Primaria.

W. Martín REST

Ponente:

D. Omar Rubén Suárez Gómez
Pediatra de AP. Centro de Salud de Baza-Granada y Pediatra . Hospital Vithas La Salud- Granada.

16.30 - 18.30 h. Taller. No era nada lo del ojo... Urgencias en oftalmología en



Atención Primaria.

Santa María I

Ponente:

Dª. Sonia Cobo Burgos
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. UGC Baza Granada.

16.30 - 18.30 h. Taller. Exotismo en consulta, abordaje en Atención Primaria de
enfermedades por vectores.

Santa María II

Ponente:

D. Jasson Abel Saldarreaga Marín
Médico de emergencias extrahospitalarias. Unidad móvil. Barbate. Cádiz.

16.30 - 18.30 h. Taller. Alimentación saludable. La era de los ultraprocesados.

W. Martín BAR

Ponente:

Dª. Laura Delgado Vicario
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

16.30 - 18.30 h. Taller. Integrándonos en el tejido asociativo de nuestro barrio.
Activos en salud y prescripción social.

Niña I

Ponentes:

Dª. María García de Haro
Médico Residente de 3º año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Almanjáyar. Granada.

Dª. María Lobo Marín
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

18.30 - 19.00 h. Pausa.



18.40 - 19.00 h. Presentación del “Protocolo de cirugía menor ambulatoria”..

Colón I

Ponente:

D. Javier López González
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

19.00 - 20.30 h. Mesa. El derecho de ayuda a morir y la prestación de eutanasia.
Hablar, reflexionar y aprender en medicina de familia.

Colón I

Ponentes:

D. Miguel Melguizo Jiménez
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

Dª. Raquel Díaz García
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

D. Enrique Moratalla López
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

Dª. Inmaculada Gallardo García
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

19.00 - 20.30 h. Taller URM. Nuevos retos en el tratamiento de la obesidad.
Sesión 1.

W. Martín REST

Ponentes:

D. Emilio José Delgado Soto
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Virgen de la Victoria (Isla Chica), Huelva.

Dª. Amalia Montealegre Caro
Residente de 4º año de Medicina Familiar y Comunitaria.

19.00 - 20.30 h. Taller URM. Actualización en diagnóstico y tratamiento de las



infecciones de transmisión sexual.

Santa María I

Ponentes:

D. Eduardo Pérez Razquín
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

Dª. Anna Gromyko
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de salud El Torrejón (Huelva).

19.00 - 20.30 h. Taller URM. Uso de opioides en el manejo del dolor.

Santa María II

Ponente:

Dª. Mina Burrahay - Anano Tenorio
Médico Residente de 4º año de Medicina Familiar y Comunitaria. CS Bulevar de Jaén.

19.00 - 20.30 h. Taller URM. Actualización en el tratamiento farmacológico del
tabaquismo.

W. Martín BAR

Ponente:

D. Vidal Barchilón Cohen
Coordinador del GAT (Grupo de Abordaje al Tabaquismo) del SAMFyC. Vicepresidente 1º del Comité Nacional para
la Prevención del Tabaquismo (CNPT).

20.30 - 21.00 h. Inauguración oficial.

Colón I

21.30 h. Cóctel de bienvenida.



Viernes 23 de mayo

9.00 - 10.30 h. Mesas. Hacia una visión multidisciplinar del adolescente.

Colón I

Ponentes:

Dª. María Angustias Salmerón Ruíz
Presidenta de la SEMA y pediatra especializada en adolescencia en el Hospital Ruber Internacional. Madrid.

Dª. María Inmaculada Mesa Gallardo
Especialista Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ciudad Expo. Mairena del Aljarafe. Sevilla.

Dª. María Carmen Rivera López
Educadora Social, Excelentísima Diputación de Huelva.

Moderadora:

Dª. Sara Maria Palenzuela Paniagua
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Otero, Ceuta.

9.00 - 9.50 h. Hacia una visión multidisciplinar del adolescente.

9.55 - 10.30 h. Pecha Kucha: Actualización en la atención al
adolescente.

9.00 - 10.30 h. Taller URM. Aplicaciones de MBCT (Terapia Cognitiva Basada En
Mindfulness) para reducir el uso de ansiolíticos y antidepresivos en pacientes
con depresión y ansiedad.

W. Martín REST

Ponentes:

Dª. Maria Mercedes Martinez Granero
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

Dª. Carmen Jiménez Arteaga
Médico residente de 2º año. CS Camas y HSJD Aljarafe (Sevilla).

9.00 - 10.30 h. Taller URM. Dulces sueños: Abordaje integral del insomnio en



Atención Primaria.

Santa María I

Ponentes:

D. Guillermo Jesús Largaespada Pallaviccini
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

Dª. Carmen Rodríguez Jiménez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria de Segundo año en el consultorio de Villanueva de Algaidas, Málaga.

9.00 - 10.30 h. Taller URM. Comprendiendo la demencia: Los síntomas
psicoconductuales y sus estrategias de manejo. Más allá de los fármacos.

Santa María II

Ponentes:

Dª. María Jesús Gómez Salado
Médico especialista en Medicina Familiar y Comunitaria (MFyC). Centro de Salud Loreto-Puntales (Cádiz). Tutora
de residentes de MFyC. Profesora asociada de MFyC de la facultad de Medicina de Cádiz. Grupo Comunicación y
Salud. Grupo Demencias semFYC.

Dª. Samar Nabila Hassan Querol
Médico Residente de 3º año de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Loreto-Puntales (Cádiz).

9.00 - 10.30 h. Taller. Casos clínicos de ecografía musculoesquelética en
Atención Primaria.

W. Martín BAR

Ponente:

D. Mohamed Soliman Berchid Debdi
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

9.00 - 10.30 h. Taller. Porno, menores y manadas.

Niña I

Ponente:

Dª. Cecilia Martos Montoya



Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

10.30 - 10.45 h. Pausa.

10.45 - 14.00 h. Taller. Gamificación en atención integral al adolescente.

Colón I

Salud Mental.

Ponente:

Dª. María de la Concepción Berná Guisado
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.Centro de Salud de Carzola. Consultorio de la Iruela. Jaén.

Redes sociales.

Ponente:

Dª. María Inmaculada Mesa Gallardo
Especialista Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ciudad Expo. Mairena del Aljarafe. Sevilla.

Actividades preventivas.

Ponente:

Dª. Idoia Jiménez Pulido
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Virgen del Gavellar. Úbeda.

Prevención de la violencia.

Ponente:

Dª. Carmen María Escudero Sánchez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Zubia. Granada.

Atención familiar.

Ponente:



D. Alejandro Pérez Milena
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Valle. Jaén.

Nuevas adicciones.

Ponente:

Dª. Sara Maria Palenzuela Paniagua
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Otero, Ceuta.

10.45 - 12.15 h. Taller URM. En Atención Primaria: Psicofármacos

W. Martín REST

Ponentes:

D. Emilio José Pastrana Gallego
Médico Residente de 3º año de Medicina Familiar y Comunitaria.

Dª. Laura Ponce Rodríguez
Médico Residente de 4º año de Medicina Familiar y Comunitaria.

10.45 - 12.15 h. Taller URM. Actualización en el manejo y tratamiento de las
lesiones dérmicas a través de la dermatoscopia.

Santa María I

Ponentes:

Dª. María Victoria Yagüe López
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El Torrejón, Huelva.

D. Eduardo Pérez Razquín
Especialista en Medicina Familiar y comunitaria. Centro de Salud el Torrejón. Huelva.

10.45 - 12.15 h. Taller. Primeros auxilios en Atención Primaria: ¿Cómo
prepararse para lo inesperado sin recursos?

Santa María II

Ponentes:



D. Pedro Mesa Rodríguez
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

Dª. Noelia Borja Santiago
Enfermera. Instructora SVB y DEA. Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla.

D. Ignacio Pérez Torres
Especialista en Medicina Interna y Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla.

10.45 - 12.15 h. Taller. Casos clínicos de ecografía abdominal en Atención
Primaria.

W. Martín BAR

Ponente:

D. Mohamed Soliman Berchid Debdi
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

10.45 - 12.15 h. Defensa de comunicaciones. Sesión 7.

Niña I

12.30 - 14.00 h. Taller. Gymkhana urgencias.

W. Martín REST

Ponentes:

Dª. Laura Carbajo Martín
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

D. Víctor Urbano Fernández
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Instructor de RCP Básica - Avanzada. Sevilla.

D. Omar Rubén Suárez Gómez
Pediatra de AP. Centro de Salud de Baza-Granada y Pediatra . Hospital Vithas La Salud- Granada.

Dª. Ana Mª Mateos Gómez
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San Isidro – Los Palacios y Villafranca (Sevilla).
Miembro del grupo de trabajo de SAMFyC de Urgencias.

12.30 - 14.00 h. Taller URM. Más vale prevenir que curar.

Santa María I



Ponente:

Dª. Paula Gómez Valdés
Médico Residente de 4º año de Medicina Familiar y Comunitaria.

12.30 - 14.00 h. Taller. Lavados nasales en patologías rinusinusales: una
herramienta terapéutica trasversal.

Santa María II

Ponentes:

D. Ramón Moreno Luna
Otorrinolaringólogo especialista en Rinología y Base de Cráneo. Servicio de Otorrinolaringología. Hospital
Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

D. Emilio José Delgado Soto
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Virgen de la Victoria. Isla Chica. Huelva.

12.30 - 14.00 h. Taller. Ecografía clínica abdominal y pélvica.

W. Martín BAR

Ponente:

D. Cristobal Trillo Fernández
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

12.30 - 14.00 h. Defensa de comunicaciones. Sesión 8.

Niña I

14.00 - 16.00 h. Almuerzo de trabajo.

16.00 - 17.30 h. Mesa. ¿Somos barrera? Del campo a la consulta. Migración,
salud y trabajo agrícola.

Colón I

Ponentes:

Dª. María Lobo Marín



Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

Dª. Angels Escrivá Chorda
Profesora Titular de Sociología. Universidad de Huelva.

Moderadora:

Dª. Carmen Pérez Ibáñez
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

16.00 - 17.30 h. Taller. Manejo del trauma grave.

W. Martín REST

Ponentes:

D. Pedro Mesa Rodríguez
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Dispositivo de apoyo Aljarafe. ZBS Camas. Sevilla.

Dª. Noelia Borja Santiago
Enfermera. Instructora SVB y DEA. Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla.

D. Ignacio Pérez Torres
Especialista en Medicina Interna y Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla.

16.00 - 17.30 h. Taller. Actividad física: Desafío trimédico.

Santa María I

Ponentes:

D. José Luis del Barrio Saucedo
Licenciado en Ciencias del Deporte. Doctor en Educación.

Dª. María Elisa Meléndez Barrero
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Orden. Huelva.

16.00 - 17.30 h. Taller URM. Control cardiovascular: Retos farmacológicos en el
manejo de la hipertensión.

Santa María II



Ponentes:

Dª. Montserrat Fontalba Navas
Médico de familia. Centro de Salud Antequera - Estación (Antequera, Málaga).

D. Ignacio Marin Serralvo
Médico Residente de 2º año de Medicina Familiar y Comunitaria.

16.00 - 17.30 h. Taller URM. Métodos anticonceptivos reversibles de larga
duración (LARC): Implante subcutáneo.

W. Martín BAR

Ponente:

D. Cristobal Trillo Fernández
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

16.00 - 17.30 h. Defensa de comunicaciones. Sesión 9.

Niña I

17.30 - 18.00 h. Pausa.

18.00 - 19.30 h. Mesa. Novedades en salud planetaria.

Colón I

Ponentes:

D. Ignacio Fernández Granell
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

Dª. Paloma Caro Bejarano
Médica Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. UGC CAMAS, Sevilla.

18.00 - 19.30 h. Taller. Vacunación del paciente oncológico.

W. Martín REST

Ponentes:

D. Francisco Álvarez Rico
FEA en Oncología Radioterápica. Hospital Regional Universitario de Málaga.



Dª. Ángela María Rodríguez Casanova
Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Molino De la Vega. Huelva.

18.00 - 19.30 h. Taller URM. Novedades en el tratamiento farmacológico en
EPOC y asma.

Santa María I

Ponente:

Dª. Maria Villa Juárez Jimenez
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Porcuna, AGS Jaén Sur.

18.00 - 19.30 h. Taller. Inteligencia artificial en Atención Primaria: ¿Aliada o
simple promesa?

Santa María II

Ponentes:

D. Abel Ruiz Jiménez
Médico de Familia, Consultorio El Morche, Torrox (Málaga).

Dª. Julia Pérez Craviotto
Médico de Atención Primaria en el centro de salud de Vélez- Sur, en Vélez Málaga. Provincia de Málaga.

18.00 - 19.30 h. Taller. Manejo de pacientes con cardiopatía: Casos reales
desde la visión de Atención Primaria y cardiología.

W. Martín BAR

Ponentes:

D. Pablo García Sardón
Especialista en MFyC. CS La Palma del Condado, Huelva.

D. Pedro Pájaro Merino
FEA Cardiología, Unidad de Insuficiencia Cardiaca, Hospital Juan Ramón Jiménez (Huelva).

18.00 - 19.30 h. Defensa de comunicaciones. Sesión 10.

Niña I



19.30 - 20.30 h. Asamblea de socios.

Colón I



Sábado 24 de mayo

9.30 - 11.30 h. Taller. De la evidencia a las recomendaciones de práctica clínica
en el URM. ¿Cómo nos está ayudando la IA?

Colón I

Ponente:

D. José Luis Castro Campos
Farmacéutico de Atención Primaria.

9.30 - 11.30 h. Taller URM. Actualización de cirugía menor ambulatoria básica.

W. Martín REST

Ponentes:

D. Javier López González
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

D. Benjamín Domínguez Quintero
Médico de familia en UGC Isla Chica - Virgen de la Victoria, Huelva.

9.30 - 11.30 h. Taller. Suelo pélvico: Más visibilidad, menos tabúes.

Santa María I

Ponentes:

Dª. Marta del Moral Carrascosa
Médico Residente de 2º año de Medicina Familiar y Comunitaria.

Dª. Amida Celeste Rosario Castillo
Médico Residente de 4º año de Medicina Familiar y Comunitaria.

9.30 - 11.30 h. Taller. Psicoterapia breve en Atención Primaria.

Santa María II

Ponentes:



D. Ignacio Merino de Haro
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

Dª. Miriam Huertas Barros
Residente de 3º año de MFyC. Centro de Salud de La Chana (Granada). Unidad docente Granada Metropolitano.

9.30 - 11.30 h. Taller URM. Nuevos retos en el tratamiento de la obesidad.
Sesión 2.

W. Martín BAR

Ponentes:

D. Emilio José Delgado Soto
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria Centro de Salud Virgen de la Victoria, Isla Chica. Huelva.

Dª. Amalia Montealegre Caro
Residente de 4º año de Medicina Familiar y Comunitaria.

9.30 - 11.30 h. Taller. Técnicas de rehabilitación en Atención Primaria.

Niña I

Ponentes:

Dª. Marta García Prat
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

Dª. Anna Gromyko
Médico Residente de 3º año de Medicina Familiar y Comunitaria.

11.30 - 12.00 h. Pausa.

12.00 - 13.30 h. Taller. Justicia distributiva aplicada a escenarios de la práctica
clínica.

Colón I

Ponente:

D. Rafael Martínez de la Ossa Saenz - López
Pediatra EBAP. Centro de Salud de Huétor-Tájar, Granada.



12.00 - 13.30 h. Taller URM. Actualización de cirugía menor ambulatoria
avanzada.

W. Martín REST

Ponentes:

D. Javier López González
Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

D. Antonio Almazán Quesada
Médico de Familia del SAS en el Centro de Salud de Alcalá del Río, (Z. B. S Alcalá del Río), Distrito Sanitario
Aljarafe-Sevilla.

12.00 - 13.30 h. Taller URM. Point of care testing (POCT) y el uso racional de
antimicrobianos.

Santa María I

Ponente:

Dª. Maria Villa Juárez Jimenez
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Porcuna, AGS Jaén Sur.

12.00 - 13.30 h. Taller URM. Cuidados paliativos en Atención Primaria.
Sedación paliativa en domicilio. URM en paciente con enfermedad paliativa.

Santa María II

Ponente:

Dª. Fátima Silva Gil
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.

12.00 - 13.30 h. Taller URM. Habilidades clínicas en el manejo del embarazo.

W. Martín BAR

Ponente:

Dª. Isabel Fraile Pascual
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.



12.00 - 13.30 h. Taller URM. Mitos y verdades sobre nutrición y actividad física.

Niña I

Ponente:

D. Miguel Angel Pugnaire Sáez
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Zújar, Granada.

13.30 - 14.00 h. Clausura y entrega de premios.

Colón I


